Ahrif sjukdoéms og medferdar & daglegt lif
Eftirfarandi atridi visa til pess hvers mikil ahrif lungnasjukdémurinn hefur & hina ymsu peetti i
lifinu. Vinsamlegast dragdu hring um pad atridi sem best lysir niverandi astandi. Ef eitthvert
atrioi, eitt eda fleiri eiga ekki vid, vinsamlegast merktu vid lsegasta gildi.

Hversu mikil &hrif hefur sjakdoémur og medferd hans & eftirfarandi atridi:

1. Heilsu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjbg mikil

2. Neeringu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjdg mikil

3. Atvinnu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

4. Tomstundir & formi likamlegrar areynslu, s.s. iprottir
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

5. Tomstundir an likamlegrar areynslu, s.s. lestur boka
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

6. Fjarhag
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

7. Samband vid maka eda nain vin/vinkonu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjdg mikil

8. Kynlif
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

9. Fjolskyldutengsl
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

10.  Tengsl vid adra en nanustu fjélskyldu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

11.  Hvernig ég tjai mig vid adra
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

12.  Truarlega tjaningu
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil

13.  Samfelagslega patttoku
Ekki mikil 1 2 3 4 5 6 7 Mjog mikil



