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Efni: 22-032-S1 Kliniskt matskerfi fyrir einstaklinga sem eru ad fara i lidskiptaadgerd a 6x1

Umsokn pinni til visindasidanefndar hefur verid gefid nimerid VSN-22-032. Vi forum vinsamlegast
fram 4 ad pad nimer verdi notad i samskiptum vegna pessarar umsoknar.

A fundi sinum 22.02.2022 fjalladi visindasidanefnd um umsékn pina og svarbréf asamt uppfardum
gognum vegna ofangreindrar rannséknaraztlunar. Medrannsakendur pinir eru:

Olafur Sigmundsson, sérfredilaknir, Beklunarskurddeild Landspitala Fossvogi,

Maria Tsirilaki, sérfredilaeknir Myndgreiningardeild Landspitala Fossvogi og Hringbraut,

Paolo Gargiulo, Forsvarsmadur heilbrigdisverkfradideildar Haskélans i Reykjavik, Landspitala og
Marco Recenti, PhD nemi vid Haskélann i Reykjavik og Landspitali haskolasjtkrahus.

Um rannséknarirtakid segir i kafla B-1 { umsokn til nefndarinnar . Einstaklingar sem eru
innkalladir af bidlista Beklunarskurddeildar Landspitala til ad Jara i heildarlioskipti ¢ axlarlio
(humero-glenoidal) verdur kynnt rannséknin og bodin batitaka. Peir fi svo ndnari kynningu hjd
Halldori vio undirbuning adgerdar i Innskriftarméttoku ¢ Gongudeild Skurdlekninga B3,
Landspitala i Fossvogi. Vid sampykki fyrir pattoku verdur aflad undirritunar
sampykkisyfirlysingu. "

Um gagnadflun i pagu rannsSknarinnar segir i kafla B-2: Saga sjukraskrdarkerfi med upplysingum
um sjukdomsgreiningu og adgerdarkéda.

Agfa myndrannséknarkerfi med upplysingum vir sneidmyndarannsdékninni

Nidurstoour vodvavirkni- og hreyfimeelinga sem eru vardveitt i meelitélvum (1 umsjon télvudeildar
landspitala) sem notadar eru i 60rum visindarannséknum og eru adeins adgengilegar med
personulegum adgangskédum rannsdknaradila.,

Aldur og kyn er skrdao hja rannsakendum
Sjkdgr, adgkédi og nidurst Oxford spurningalista er skrdd Axlargervilidaskrd { Heilsugatt.

Niourstada EMG melinga d virkni axlarvidva

Nidurstada Kine hreyfimelingar d axlarlionum

Nidurstada CT meelinga d bein- og védvapétmi (CT rannscékn er Yfirfeerd til HR)
ALLAR pessar meelingar fara fram d rannsoknarstofu { HR

Personugreinaleg gogn eru adeins naudsynleg a medan verio er ad gera vidkomandi rannséknir 0g
safna nidurstédum. Eftir pad er heegt ad skipta persénugreinanlegum upplysingum it & méti
rannsoknarnvumeri.”



Gognum verdur eytt med druggum hztti med adstod starfsfélks tolvudeildar Landspitala eigi sidar en
fimm arum eftir rannsdknarlok.

Visindasidanefnd sér pvi ekkert til fyrirstodu ad umszkjandi fai adgang ad peim upplysingum sem
upp eru taldar i kafla B-2 i umsékn Gr par tilgreindum sjikraskram. Med visan til 1. mgr. 12. gr. laga
nr. 44/2014, um visindarannsdknir 4 heilbrigdissvidi, er rannsOknaraztlunin endanlega sampykkt med
peim almenna fyrirvara ad 16gbundi® sampykki skraarhaldara skv. 2. mgr. 27. gr. laga nr. 44/2014
verdur ad liggja fyrir 4dur en vinna med heilbrigdisgdgn vidkomandi stofnunar/skraarhaldara hefst.

Vakin er athygli 4 ad innan gildistima leyfis nefndarinnar er gert rad fyrir gagnadflun, Grvinnslu
gagna og birtingu nidurstadna. Einnig er vakin er athygli 4 ad leyfi nefndarinnar midast vid
rannsOknarlok sem tilgreind eru i umsékn, nema sott verdi um framlengingu 4 gildistima leyfis innan
pess tima. Rannsoknarlok skv. umsdékn eru 31.12.2026.

Visindasidanefnd aréttar ad 4byrgdarmadur rannséknarinnar ber abyrgo a ad sott sé um
videigandi leyfi fyrir rannsékninni hja peim stofnunum sem vid 4. Oheimilt er ad hefja
framkvemd rannséknarinnar fyrr en pau liggja fyrir. Afrit leyfa/samstarfsyfirlysinga purfa ad
berast nefndinni. Aréttad er ad allar fyrirhugadar breytingar 4 pegar sampykktri
rannséknarazetlun purfa ad koma inn til nefndarinnar til umfjéllunar. Jafnframt ber
abyrgdarmanni ad szkja um breytingar til peirra stofnanna, sem veitt hafa leyfi vegna
framkvaemdar rannséknarinnar eda 6flunar gagna, um framangreint, ef vid 4.
Visindasidanefnd bendir rannsakendum vinsamlegast 4 ad birta VSN tilvisunarnimer
rannséknarinnar par sem vitnad er i leyfi nefndarinnar i birtum greinum um rannséknina.
Minnt er 4 ad tilkynna rannséknarlok til nefndarinnar.

Med kvedju, f.h. visindasidanefndar,
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